ИГРИ / АКТИВНОСТИ 
1. ИЗБОРИ В ГРУПАТА
За всяка алтернатива учениците гласуват по различен начин
За първата – клякат
За втората – остават прави
За третата – вдигат ръка
АЛТЕРНАТИВИ:
Какъв най-много бихте желали да бъдете:
· Богат
· Здрав
· Красив
Кое е най-важното в приятелството:
· Верността
· Честността
· Забавления
Кое е най-лошото:
· Да бъдете наказан в училище
· Да си правят шеги с вас вашите съученици
· Да имате ниски оценки
Ако имахте голям талант, какъв предпочитате да е той:
· Да сте математик
· Певец
· Спортист
За какво ще се разсърдите на вашият приятел:
· За лъжа
· За това, че ни ви е дал да препишете
· За това, че ви е направил забележка

Ако очаквате, позвъняването вкъщи от класния ръководител по повод вашето поведение в училище, вие:
· Ще предупредите родителите си и ще разкажете всичко честно
· Ще разкажете всичко, но с акцент върху вината на другите деца
· Ще премълчите случката

Ако забележите агресивно поведение на вашите съученици към определено дете в училище, вие:
· Ще го защитавате
· Ще разкажете всичко на госпожата
· Ще премълчите, за да не си създавате неприятности



ИГРА „КЛЮКА“ – „РАЗВАЛЕН ТЕЛЕФОН“ – учениците застават в кръг. Учителят спокойно прошепва изречението на един от учениците и той/тя го прошепва на следващия ученик – вдясно от него. Накрая, когато изречението „обходи“ всички ученици, нека последният го произнесе високо, обикновено, произнесеното изречение доста силно се различава от крайният вариант. Помислете, каква е връзката между това явление и уменията за общуване.

ИГРА НА ПРЕГЪНАТИ ЛИСТЧЕТА.
Раздайте на учениците листове хартия по един на всеки ученик. Помолете учениците да затварят очи и да изпълняват указанията ви със затварени очи – прегънете листчета на две, откъснете весния ъгъл, прегънете още един път на две, откъснете  горния лев ъгъл и т.н. Помолете учениците да отворят очи и да разгънат листчетата.  Децата ще забележат, че всички листчета са накъсани по-различен начин. Целта на това упражнение е, че дори и лесните упътвания могат да се интерпретират от учениците по различен начин, просто всички сме различни. 

ИГРА „СИАМСКИ БЛИЗНАЦИ“
Участниците трябва да се „залепят“ като сиамски близнаци и да правят различни движения заедно. Целта е, учениците да разберат, че за да направиш нещо – трябва да се съобразиш с човека до теб. 
АКТИВНОСТ „Плюс“, „минус“, „интересно“
„Плюс“, „минус“, „интересно“   –  учениците застават в кръг, всеки ученик представя себе си  („плюс“ – положително качество, „минус“ – отрицателно,  „интересно“ – с какво е интересен), като предварително назовава имена на своите съученици.



